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El presente trabajo reporta los resultados preliminares de dos estudios dirigidos a la investigacion basica de un fenomeno mejor conocido como Escuchar, mismo que,

por sus connotaciones cognitivas, suele igualarse con otros terminos como «atencion» 0 «comprension». De esta manera, desde estos modelos, el acto de escuchar,

supone la significacion cognitiva de lo gue percibimos sensorialmente por el oido -los sonidos-, lo que divide a esta conducta en dos: el acto sensoperceptivo y el acto

cognitivo de comprender. Por ese motivo, y como alternativa conceptual a esta forma de entender el Escuchar, en este estudio se ubica a esta conducta como ajuste

conductual de la reactividad del individuo y las propiedades auditivas de los estimulos, dado por un criterio de ajuste especifico, por lo que nos referiremos a ella

como Ajuste Auditivo.
Objetivo

E. 1. Evaluar el efecto del cambio de modalidad de presentacion de la tarea
sobre el desempeno efectivo.

E.2. Evaluar el efecto de distintos tipos de entrenamiento sobre el desempeno
efectivo en tareas de Ajuste Auditivo.

Metodologia
Participantes:
29 estudiantes de la licenciatura en psicologia, de la FES lztacala seleccionados por
muestreo no probabilistico de participacion voluntaria. Distribuidos en dos estudios,
17 para el Estudio 1y 12 para Estudio 2.
Escenario:
Modalidad a distancia a través de la plataforma zoom, con el menor numero de
distractores posibles, sesiones de una hora y media en promedio.
Materiales:
Dispositivos con conexion a internet y acceso a Zoom y Google Forms.
Instrumentos:

Formularios programados en la plataforma Google Forms, matesal de lectura y

audio.
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Meétodo E2
Linea _ Prueba
Grupo Entrenamiento _
Base Final
Control No hay
AC Prueba Repetir literalmente extractos del audio
Prueba
AS de Parafrasear oraciones extraidas literalmente del audio .
Aiust de Ajuste
Juste Solucién de preguntas légicas en forma de si X, entonces .
ASel Preg J | Y Auditivo
Auditivo extraidas del audio
ASR Ejemplificacion de conceptos en el audio
Resultados
Porcentaje de Resp. Correctas entre
pruebas
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Purcema]e de resp. Correctas
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Control

AC -0.5 0
ASel -0.3
ASel -0.6

E.2.

ASR -0.3

Discusion

Los resultados coinciden con lo reportado por Varela y cols. (2001; 2002;
2006) sobre la primacia de lo visual.

Se plantea que la naturaleza evanescente deJos estimulos auditivos dificulta el
ajuste del individuo a su contenido. \

Por otro lado, se propone e>£plorar a profundidad el "efecto de contactos

funcionales complejos con materiales audibles sobre el ajuste a distintos tipos
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Finalmente, se considera la Importancia de. contlnuar €O Ilnea de

cuchar,
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de requerimientos conductuales. ‘
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